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PRODUKTBLATT 

Heimhilfeausbildung mit Deutschkurs  

für Migrantinnen  

  in Mattersburg 

 

Ziel: 
Ziel des Projektes, welches das BFI Mattersburg in Kooperation mit dem Samariterbund 
Burgenland durchführt, ist die Ausbildung von Migrantinnen zu Heimhelferinnen. Die berufliche 
Qualifizierung zur Heimhilfe ermöglicht den Migrantinnen den Einstieg in einen Berufsbereich mit 
großer Personalnachfrage. Gleichzeitig bietet sich durch die Berufstätigkeit im Sozial- und 
Gesundheitsbereich eine wertvolle Grundlage zur Integration und einem aktiven Miteinander im 
Burgenland.  
  
  
Zielgruppe: 
Das Projekt richtet sich an Migrantinnen von 19 bis 45 Jahren, welche erwerbslos und in 
Mattersburg und Umgebung wohnhaft sind.  
 
 
Voraussetzungen: 
� Freude am Umgang mit älteren Menschen 
� vollendetes 18. Lebensjahr 
� pos. abgeschlossene allg. Schulpflicht (Ausnahmeregelung möglich) 
� gesundheitliche Eignung lt. ärztlichem Attest 
� Unbescholtenheit lt. Strafregisterauszug 
� Positive Absolvierung des Aufnahmeverfahrens 
 
Teilnehmerinnen müssen zudem über  
� eine Berechtigung zur Beschäftigung in Österreich  

(Bewilligung oder spezif. Aufenthaltstitel)  
� Grundkenntnisse in deutscher Sprache  
verfügen 

 
Die Zuweisung erfolgt u.a. durch das Arbeitsmarktservice Burgenland. 

 
 
Inhalte: 
� Deutschkurs (inkl. Integrationsprüfung) 
� Bewerbungstraining, Kommunikation 
� EDV-Grundkenntnisse 
� Ausbildung zur Heimhilfe (inkl. Prüfung): 

� Dokumentation 
� Berufskunde und Ethik 
� Erste Hilfe 
� Grundzüge der angewandten Hygiene 
� Grundpflege und Beobachtung 
� Grundzüge der Pharmakologie 
� Grundzüge der angewandten Ernährung und Diätkunde 



� Grundzüge der Ergonomie und Mobilisation 
� Haushaltsführung 
� Grundzüge der Gerontologie 
� Grundzüge der Kommunikation und Konfliktbewältigung 
� Grundzüge der sozialen Sicherheit 
� Praktikum im stationären und im mobilen Bereich 

 
 

Dauer: 
30 - 35 Unterrichtseinheiten pro Woche 
 
Kurszeiten:   
Montag – Freitag 8:00 – spätestens 15:00 Uhr 
 
 
 
Termin: 
Kursstart:   11.02.2013  
Kursende:   15.11.2013 
 
 
Ort: 
BFI Mattersburg 
Franz Schubertstraße 53 
7210 Mattersburg  
 
 
Teilnehmer/innenanzahl: 
15 Frauen 
 

 
Kontakt/weitere Informationen: 
 

Samariterbund Burgenland 
Frau Mag.a Elia MEIER 
elia.meier@samariterbund.net 
Tel: 0664 9637603 (mobil) 
Fax: 01/89 145 - 99215 
 
BFI Mattersburg 
Frau Renate WOLF-HOUSZKA 
r.wolf@bfi-burgenland.at  
Tel: 02626/642 74-3410  
Fax: 02626/642 74-3414 
 


